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Préambule

La RD Congo est un pays où lȴon 
peut trouver du charbon de bois
à brûler emballé mais où lȴon 
laisse le pain à manger à l'air libre !

Ainsi débute notre exploration 
dans l'immatériel de la 
«psyché collective ».

Sans préjugé aucun, nous allons 
tenter d'analyser de manière 
cartésienne un véritable fléau de 
société, le : 

«Mbasu »
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Agenda

01 Quȴest- ce que le « MBASU » ?

02 Sa prise  en charge à TVC Medical

03 Conclusion

V Lȴexplication

V Lȴinsuffisance veineuse

V Le syndrome post - thrombotique

V Le pied diabétique

V Lȴéléphantiasis



Le «MBASU »



Le «MBASU »
A Kinshasa et au Kongo Central, selon nos observations, le terme 

«MBASU » désignerait un ensemble de lésions dermatologiques : 

- Simples érythèmes et papules

- ĺdèmes et fibroses

- Plaies disgracieuses

Il sȴagirait dȴun terme générique, fourre- tout,  englobant pour les 

membres inférieurs, les plaies chroniques ou ulcères dȴorigine 

vasculaire [artérielle, veineuse, mixte], endocrinologique, 

oncologique, infectieuse [mycobactéries, ȼ]
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Ulcère de jambe : Etiologie
Ulcère Min Max
Veineux 43% 76%
Artériel 4% 9%
Mixte 15% 22%
Diabète 2% 13%
Traumatisme 2% 21%
Polyarthrite 9% 9%
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Veineux Artériel Mixte Diabète Traumatisme Polyarthrite

Ulcères  de jambe Ȱ Etiologie

[Bureau & Debure , 2006 EMC Angéiologie ]

Min Max

Causes rares des ulcères de jambe

Buruli , cause rare 
du « MBASU »

Insuffisance veineuse,
cause prédominante 

du « MBASU »
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Lȴinsuffisance veineuse : quȴest- ce ?
L'insuffisance veineuse est 

une affection caractérisée 

par la mauvaise circulation 

du sang dans le réseau 

veineux des membres 

inférieurs

Sa sévérité fait lȴobjet du 

classement CEAP

Lȴulcère veineux est un 

signe clinique important 

de la maladie
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Ulcère  non cicatrisé
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Activité
physique

AgeGénétique

Sexe

Grossesse

Obésité

Antécédents
familiaux

Thrombose 
veineuse  
profonde

Sédentarité Tabagisme

Diabète

Lȴinsuffisance veineuse : étiologie

Autre
maladie 

sous - jacente 

Dysfonction 
lymphatique
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Le reflux veineux

Valvules incompétentes

- >

Reflux & Stagnation du sang

- >

Pression accrue

- > 

Varice
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Lourdeurs
Démangeaisons

Gonflements
Rougeurs
ȼ

Varices

Ulcères

Les signes & symptômes

Insuffisance 
veineuse

Syndrome 
Post

Thrombotique
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Lȴaltération endothéliale

Endommagé , le vaisseau  
sanguin  devient  dysfonctionnel

Perméable  au niveau  sous -
cutané , il est  fragilisé .

Il nȴagit plus en coussinet  de 
protection de la  peau

En cas de traumatisme  cutané ,
la situation dégénère  : defect, 
plaie

Dȴabord
réparer
le tuyau

Ensuite
replâtrer  

le mur
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Le PTS chez le «mundele »Le MBASU chez le patient africain

Lȴinsuffisance veineuse : son universalité

PTS : Syndrome Post -Thrombotique, forme grave de lȴinsuffisance veineuse



Lȴinsuffisance veineuse : son universalité

Non soigné, le MBASU est une maladie 
physiquement et psychologiquement 
incapacitante 

30 % de la population mondiale est 
génétiquement prédisposée à divers degrés 
de lȴinsuffisance veineuse

15

Le PTS chez le «mundele »Le MBASU chez le patient africain



Hormis leur couleur 
de peau, quelle est la 

différence entre
ces deux patients ?
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Aucune ! Tous deux
avaient développé un 

ulcère, provoqué par une 
stase veineuse dans les 

membres inférieurs

A ce stade, lȴulcère est 
soigné dans les deux cas

Le PTS chez le «mundele »Le MBASU chez le patient africain

Lȴinsuffisance veineuse : son universalité
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Le syndrome post - thrombotique [PTS]

Une forme sévère de 
lȴInsuffisance Veineuse



Thrombose veineuse aiguë

Obstruction du retour veineux

Reflux valvulaire

Hypertension veineuse

CEAP  : Télangiectasies, Ectasie veineuse, ĺdème, Hyperpigmentation, Ulcère veineux

Réponse inflammatoire aiguë

Dommage endothélial

Dommage valvulaire
Organisation du thrombus

Circulation veineuse  collatérale

Epaississement paroi veineuse

Changement matriciel

Inflammation chroniquePerte  capillaire

De la thrombose à lȴulcère

Physiopathologie du PTS
The postthrombotic syndrome

Rabinovich & Kahn , 2018

[PTS]
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Rougeur, phlyctènes
Tradipraticien

Feuilles « mystiques » 12 mois

2022 
FEVR 

2022 
SEPT 

20212014
Adénite inguinale gauche

Cadre hospitalier [Kinshasa]
Pansements

TVC MEDICAL
Ulcères partie proximale du mollet
IVC Gauche CEAP 6 incompétence 

grande et petite saphène

TVC MEDICAL
Buzz réseaux sociaux

Mamans Catholiques de Paris
RFA & Pressothérapie & Debulking

2015

Lȴéléphantiasis non- parasitaire 1/2
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Plaie jambe gauche
Tradipraticien

Produits « mystiques »
Cicatrisation

2023 
JUIN 

20212010

Gonflement de la jambe
Tradipraticien
Scarification

Persistance du gonflement

TVC MEDICAL
Insuffisance 

veineuse chronique

TVC MEDICAL
Erysipèle

Pressothérapie

TVC MEDICAL
Insuffisance veineuse
CEAP 3- 5 chronique
Refus dȴopération

2023 
JUIN 

2023 
OCTO 

2023 
NOVE 

TVC MEDICAL
Chirurgie

RFA & Debulking

Lȴéléphantiasis non- parasitaire 2/2
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Le pied diabétique : 13% UJ

Diabète  [Fédération Internationale  du Diabète  2021] 
-  537 millions d'adultes  (20 à 79 ans ) vivent  avec le diabète
-  643 millions [2030] et 783 millions [2045]
-  Un problème  majeur  de santé  publique  : de 2021 à 2045 : + 46% des cas

Pied diabétique
-  4 à 10% de la population diabétique 
-  50 % des amputations non traumatiques des membres inférieurs 

sont réalisées chez des personnes atteintes de diabète
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Agenda

01 Quȴest- ce que le « MBASU » ?

02 Sa prise  en charge à TVC Medical

03 Conclusion

V Lȴexplication

V Lȴinsuffisance veineuse

V Le syndrome post - thrombotique

V Le pied diabétique

V Lȴéléphantiasis

V La veille  scientifique



Congrès ȰLymphologie [Avril 2024]

Elephantiasis
Soins par pressothérapie

Mythes & Réalités
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Agenda

01 Quȴest- ce que le « MBASU » ?

02 Sa prise  en charge à TVC Medical

03 Conclusion

V Le bilan de santé

V Le traitement

V Lȴapproche holistique
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A Kinshasa,
TVC Medical soigne
lȴinsuffisance veineuse
des membres  inférieurs
grâce à un protocole  médical
en vigueur  depuis  2017

En Afrique & Europe :
Un même  protocole  des soins
Une même  équipe
Une même  technique



Profil type du patient avec ulcère à TVC Medical

Patient

- Son trajet : tradipraticien ; infirmier ; médical ; religion 

- Perte dȴautonomie, du sommeil, du moral

- Détresse psychologique, rupture familiale, solitude sociale 

Motifs dȴhospitalisation

- Plaies ulcéreuses dȴorigine veineuse, artérielle ou mixte

- Complications vasculaires et infectieuses

- Nécessitant des soins spécialisés et adaptés selon nature de la plaie

Médication éventuelle

- Antiseptiques  : action de courte durée ; réactions locales caustiques ou allergiques

- Antibiotiques : spectre dȴactivité bactéricide étroit et résistance bactérienne rapide

[Solution K., Dakin, Eau oxygénée] 
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Lȴinsuffisance veineuse : le doppler

Cartographie des veines superficielles

- Diagnostic initial lors de l ȴexamen médical

- Guidage opératoire lors de la chirurgie RFA [cathéter]

- Evaluation du résultat lors du suivi post - opératoire

Mesures

- Diamètre des veines

- Dynamique de reflux

- Perméabilité veineuse

- Eventuelles séquelles
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Grande

Veine

Saphène

Jonction

Saphéno -

Fémorale

-

Reflux

Post RFA

-

1 mois
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Débridement
&

Traitement  par 
pression négative  

Lȴinsuffisance veineuse : le traitement

Chirurgie  par 
radiofréquence
 mini - invasive

&
Greffe  



ClosureFast  procedure

-

Chirurgie  mini - invasive

-

Cautérisation  de veine  saphène  par 

échauffement  local sous radiofréquence
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Radio - Frequence 

Ablation [RFA]
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ÅChirurgie  endoveineuse en milieu opératoire  stérile

ÅGuidage  du catheter par échographie

Å Injection de colle  polymérisant  au contact de

lȴhumidité du liquide  sanguin

ÅCompression mécanique  durant  3 minutes

ÅVérification  Doppler de lȴocclusion en fin dȴacte 

chirurgical

VenaSeal
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Indications [HAS FRA 2019]

Å Affection veineuse  chronique  symptomatique  CEAP>=2

Å Présence  dȴun reflux objectivé  par Doppler

Å Occlusion de la grande  saphène  diametre  < 12 mm

Avantages

Å Anesthésie locale non tumescente

ÅPoint de ponction sans incision au scalpel

ÅDiminution du nombre de piqûres & du 

risque dȴecchymoses

ÅPort des bas de contention selon indication 

médicale : pressothérapie
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En résumé

Différence  entre les processus minimalement  

invasifs  :

VRadio - fréquence  ou  laser : processus 

thermique

VColle cyanoacrylate : processus de 

polymérisation  

VSclérothérapie  : processus dȴinflammation

34

A 30 jours

A 12 mois

GVS
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Avantages  : le confort  du patient

ÅTechnique de type « chirurgie ambulatoire »

ÅIntervention de lȴordre dȴune heure

ÅRécupération postopératoire rapide

ÅReprise de lȴactivité quotidienne facilitée
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La durée de prise en charge

1 mois

Exemples en Belgique & en RD Congo


